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PROLOGO DEL EDITOR:

«Por lo tanto, si ves a un hombre que anhela conocer la verdad por
amor a la verdad misma, es inevitable que su deseo arda como un
fuego interior mientras estudia el libro que anhela, aquel que encien-
de los corazones de los amantes del Eterno y les concede como recom-

pensa una abundancia luminosa del ser de la sabiduria deseada».

Sefer hajeshek

El Sefer haJeshek de Abraham Abulafia fue impreso por primera vez en
la ciudad de Breslau en el ano 1802, aunque su circulacién es anterior
y se dio inicialmente en forma manuscrita en los circulos cabalisticos.
Nos hallamos, pues, ante una obra que pertenece a una zona de trn-
sito: entre la transmision reservada y la edicién tipografica, entre el
circulo reducido de iniciados y el lector que, sin pertenecer a una cade-
na viva de recepcidn, se acerca al texto impulsado por su curiosidad o
tal vez por una sed genuina de conocimiento.

Conviene advertir desde el inicio que este libro no debe confundir-
se con el Sefer hajeshek de Hillel Baal Shem, una voluminosa obra
compuesta en Ucrania en 1739, una obra rara y de cardcter reservado,
asociada a la cdbala préctica y al entorno espiritual en el que comenzé
a manifestarse la ensefianza del Rabbi{ Israel ben Eliezer, el Baal Shem
Tov, fundador del jasidismo. El Sefer hajeshek que aqui presentamos
pertenece a otra linea, mds antigua, mas especulativa, mas interioriza-
da, y claramente vinculada a la tradicién abulafiana.
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En dos tratados de Abraham Abulafia' publicados recientemente
ya ofrecimos una semblanza biografica de su autor. Dado que desde
entonces no han salido a la luz nuevos datos relevantes, remitimos al
lector a esos trabajos y nos concentraremos aqui exclusivamente en el
contenido de esta obra, que, aun siendo incompleta (la tercera parte
parece haberse perdido), no deja de ser de un interés excepcional para
quien se adentra con rigor en el pensamiento cabalistico.

Jeshek, «deseo, es presentado por Abulafia como una fuente directa
de Binah, el entendimiento. No se trata de un deseo psicolégico ni
emocional en sentido ordinario, sino de una potencia cognitiva: el im-
pulso que permite recibir la Verdad y, una vez recibida, asimilarla, di-
gerirla, integrarla en la estructura misma del ser. La Verdad no se con-
templa desde fuera; se incorpora, como un alimento, por medio de la
Binah.

La guematria de Jeshek es 408, cifra con la que Abulafia juega de
manera constante a lo largo de la obra. Este nimero ocupa un lugar
significativo en la literatura cabalistica: es la guematria de Zor (M),
«ésta», término que los sabios interpretan como una referencia directa
a la Torah, apoydndose en la expresion Zot halorah que aparece en
Niimeros (XIX-14). Pero 408 es también la guematria de Even haSapir
(7DD 1AR), la «Piedra de Zafiro» sobre la que se asienta el Trono en
la visién de Ezequiel (1-26). El deseo, asi entendido, no es carencia: es
fundamento, soporte del conocimiento y base de la vision.

La palabra Jeshek (pwn), habitualmente traducida como «deseo»,
«amor» o «apetencia», procede de la raiz Jashak (pWN), cuyo significa-
do primario es «juntar», «ligar», «atar». De esta misma raiz deriva Jes-
hakah (MPWN), que designa la pasién en su acepcién mds carnal. El
verdadero amor, nos sugiere el texto, no es el que se disuelve en la
emocidn, sino el que liga y une. Y aunque la cdbala recurre con fre-
cuencia al simbolismo de la unién entre lo masculino y lo femenino,

1. La luz del intelecto (Or haSejel) y El libro de la vida en el mundo venidero (Sefer Jaie
Olam haBa), ambos publicados en esta misma coleccion.
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aqui la referencia tltima es mds alta: la unién del Santo, bendito sea,
con su Shekinah, la confluencia del Cielo y la Tierra.

Cabalistas posteriores, como Isaac Luria, formulardn este principio
con una precisién técnica inequivoca: la intencién fundamental del
trabajo espiritual es en dltima instancia la unificacién del (o reunifica-
cién) IHVH con el nombre Adonai. En términos de guematria, esta
unién equivale a la suma de 26 y 65, cuyo resultado es 91. Este nime-
ro corresponde tanto al nombre haElohim como a la palabra Ameén.
No se trata de una mera coincidencia numérica, sino de una ensefnan-
za cabalistica primordial: la unificacién se sella, se confirma, se hace
efectiva en el Amén.

Abulafia lo expresa con su lenguaje caracteristico cuando afirma
que el secreto de la combinacién se asemeja al «deseante, al deseado y
al deseo». No hay conocimiento sin esta triada. Conocedor, conoci-
miento y conocido son lo mismo. Como ensefia el dngel Raziel en el
libro que lleva su nombre, «el conocimiento verdadero no exalta al
hombre, lo vuelve humilde; no lo separa del mundo, lo une a su ori-
gen. Y quien ha comprendido esto ya no pregunta, porque sabe que
toda respuesta estd viva en su interior».

El deseo actia como un imdn que atrae aquello que comparte su
misma naturaleza. Sin embargo, el texto no idealiza el deseo, antes al
contrario, advierte de su ambigiiedad. Un deseo excesivo, violento o
desordenado puede convertirse en un obstdculo para su propia realiza-
cidn, esto es algo que sabe cualquier mago. Por ello, los sabios reco-
miendan entregarlo a Dios, para que sea El quien lo encauce y lo cum-
pla sin causar dafio ni al deseante ni a sus criaturas. Por esta razén
escribia Louis Cattiaux: Ahadamos siempre esto después de haber re-
zado al Sefior generoso: «Satisfaz mi deseo, padre todopoderoso, si ello
no ha de perjudicarme ni perjudicar a tus hijos». El deseo, incluso
cuando es legitimo, no se absolutiza; se entrega, se somete a una medi-
da que lo preserve de volverse contra quien lo alberga. La lengua he-
brea conserva esta ambivalencia en otra palabra de la misma raiz, 7es-
hukah (IPIWN), que designa el deseo en su vertiente de lujuria. El Sefer
hajeshek no elude esta tension, sino que la integra en una comprensién
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mds amplia del deseo como fuerza que debe ser purificada, orientada
y vocalizada correctamente. Y no es casual que Abulafia descomponga
la raiz p”WnN no sélo como concepto, sino como una combinacién de
vocalizaciones: firik (N), Shevd (W) y Kamatz (P). El deseo, aqui, no es
Unicamente una idea: es una dindmica sonora, un movimiento interno
del lenguaje que, bien articulado, conduce a la unificacién; mal pro-
nunciado, a la dispersi6n.

Este libro exige del lector una disposicién interior rigurosa: un de-
seo que no aspire a poseer la verdad, sino identificarse con ella, unirse
a ella. Conocer es un acto de unién, no de apropiacién. Sélo entonces
el fuego del Jeshek cumple su funcién auténtica, que podriamos llamar
«cohesionadora» y se transmuta en luz. Lo que en su estado ordinario
se percibe como pecado, figurado por la letra Jer (M) y por el Jirik, el
punto de descenso y fijacion, al ser atravesado y transformado por el fue-
go de la Shin (), deja de ser caida para convertirse en transito. De esa
combustién nace la Keddushah, la santidad, simbolizada por la Kof
(?): no como negacién del abismo, sino como su integracién y eleva-
cién. Aqui lo impuro no se reprime; se recalibra y, al hacerlo, se vuelve
apto para lo santo.

En la Torah, el deseo no es algo unilateral. Cuando el salmista de-
clara: «Mi alma tiene sed de Dios» y «mi alma se apega a Ti» (Salmos
XLII-3 y LXIII-9), no describe un anhelo sentimental, sino una fuerza
de adhesién real: Devekur (MpP2T). Ese movimiento ascendente del
hombre hacia Dios es el primer polo del Jeshek. Pero la Torah afirma
algo atin mds radical: «el Eterno se apegé» y «el Eterno dese6» (Deute-
ronomio VI1I-7 y X-15). Aqui aparece explicitamente la raiz Jeshek
(?"wn) aplicada a Dios mismo. No se trata de metdfora pedagégica:
el deseo pertenece también a lo Alto.

Abraham Abulafia lee esta reciprocidad como una estructura ope-
rativa. El deseo humano que asciende cuando ha sido depurado y en-
cuentra su correspondencia en el deseo divino que desciende. El Jeshek
auténtico no es carencia ni exceso: es coincidencia de movimientos.
Por eso Abulafia puede hablar del «deseante, del deseado y del deseo»

como un solo misterio. El hombre no alcanza a Dios por acumulacién de

10
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méritos, sino por identificacién; y Dios no se revela por condescenden-
cia, sino por ligadura.

En este marco, Jeshek no se refiere a una emocion, sino al punto
exacto donde el deseo humano y el deseo divino se reconocen como de
la misma naturaleza. Cuando ambos deseos se alinean, la unién se
realiza y el conocimiento deja de ser representacién para convertirse en
presencia.

EL EDITOR

11
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PARTE I

PWM DN 0PN 7R Hayn yan 1mno 15 anann whwnn
Yy1h nnd 0150 MNAN 09N,
NWITH LYY D MYIIRT TONA ,05WN 0N 152 PIpn Dnw
X 119 5X5 w1 o ,apon MY R mHRW wa ,0opb nwrbwn
TNPWI IN:

La sabidurfa triple revela sus secretos, moviendo circulos poderosos;
son oscuros y deseados por los nobles. Me han traido hasta aqui para
ser su consejero. Sus nombres estdn grabados en mi corazén, comple-
tos y perfectos. Con misericordia (TOM2) me alimentaron con el fruto
del drbol,' cuya santidad es triple para la eternidad. Mi alma pidié a la
roca (MX)? su parte: si él tuviera boca, lo besaria.

MW AT AT MAwn Menxkn myn [nen] (@en) non nTpn
1M1 72N Dwan DA NNS MO0 7MY T ,00Me MY
mann 5557 mMman nann - YN oad Nnm 0Ny 0NN
592 1MW NTYPNA TP Y1ap IO 1 WK TY 1957 M
185 1553 71w nnb 55 1NnM N2 MKTYR B M T
5Y w1 11900 X0 WIRM ,RENI 1°N1NT2 DIX 1510 ,NNX
Ton nw 0myab AN LRI WA AT XYW 11 790 112
W 1907 ;125 7Hn IR 725 X2 1w R 0yabt Xoan
;I onmwS A1H IR 71D AnTANn 12 0Aa Y 5aR LA XO1 AT XD
ANTN N2Yw Dy 115 opn:

1. El conocimiento.
2. Tzur (M), literalmente «roca», también se aplica a Dios. Véase Isafas (30, 29).

13
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INTRODUCCION

[Debido a que] (hoy) las opiniones de los hombres difieren unas de
otras como difieren las formas de sus rostros, fue preciso que se les
otorgara, por parte del nombre bendito que les da su materia y su for-
ma y les concede el conocimiento, dones de liderazgo general. Los
dones de liderazgo van cambiando, hasta que haya un orden estableci-
do dispuesto en un sistema recto en cada generacién conforme a una
realidad esclarecida. La entrega general (55 1NnM)!' da valor al con-
junto por medio de un individuo, pues el hombre fue hecho (ser) a
nuestra imagen. Y este hombre destinado explicard claramente segin
lo que le parezca conveniente en su tiempo. A veces serd rey y profeta,
y a veces serd sdlo profeta o sélo rey, y puede ser que no sea ni lo uno
ni lo otro, pero tendrd una fuerza que se asemejard a uno o a ambos a
la vez. Asi nos ha sido mostrado lo que ha pasado.

1. O entrega completa o total.

15
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TYM N5 M 5wt My AN T MIKTYRN DNTAX YT
5on RN MY nwn wiRm 'Y X130 53 5w 131 by inx
1¥77 OX 01PN 5om,(3,27 12 TNA) INTXRA 11D DY WX DTN
ARWRN DMINWRN NNON IO ,IMNNNWRA NP 1N nwnd
MR 0P Sy S1wntw 1an e wpand b wix 5o 1,0
7N 12PN 0PN 1DAPTW T LMW wRan 115 Xim MoK
MIMIW M 5P XKW 11D NHoMA 1S MT oY Sow 1o ,mym
M1 AKX 7070 oKX 1oy 5o 10 m 11 Sy mynm nmnn
Swnn [oran] (omnn) n 7an on L (00,8 12Ta) Dby
1120 oW ,0Pn Son 0IR 0w 1D AnTW e XD XA mnw
nX 05wnH 19 X0 DAW 113 1YY OX 05w DIRA DX 1T
NRN YOWIN POWI DY MWNN pYnn an > anTw Ty DIX
MPATAN Y DIXA DX DX 090 IR IR0 0IRA DY
mbpaa:

El que conoce la verdad de la realidad serd mds humilde y de espi-
ritu m4s abatido que su préjimo, y la prueba es lo que se dijo acerca del
maestro de todos los profetas, la paz sea con él: «¥ el hombre Moisés era
muy humilde, mds que cualquier hombre sobre la faz de la Tierra» (NU-
meros 12, 3). No obstante, si quisiera gobernar, serd en su tiempo y
con su gobernanza, que es lo contrario a la que suele ser la tendencia
de los demds gobernantes del pueblo. Porque cualquier hombre que
busque gobernar lo hace para dominar al pueblo como un leén y de-
vorarlo, mientras que €l s6lo busca gobernar para que el pueblo reciba
de él la Torah y los preceptos, y desea que todo el pueblo se le asemeje
en sabiduria, como fue dicho sobre aquel a quien fue otorgada la Torah
y los preceptos: «;Ojald todo el pueblo de Dios fuera profeta, y que Dios
pusiera su espiritu sobre ellos!» (Numeros 11, 29). Y esto es lo contrario
del (vulgar) gobernante [ignorante], que no desea que nadie del pueblo
se le asemeje. Y el Eterno bendito comparé al hombre completo consigo
mismo en esto: que también él desea perfeccionar al hombre hasta que
se le asemeje. Y este deseo compartido con la abundancia (¥2W) que flu-
ye de él hacia el hombre llevd a proveerle herramientas que conducen al
hombre ficilmente a su adhesién a él.

16
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Ry [nnxn] (@'n) Sy 7 X1m 1902 ano3n anon 1aem
D"Wwyni D 15X Nawnna mnm 150 Xownm 251 awnm
1xan 0Hwnb 1551 15 107N onyenn(w) AR oaon
“nRw n 53 awnb 15 197310 DMYHnw 15N 2N L0
521,105 My X nawnna ohwnd 1 L,mnn mim nn vhy
DI 07X 2 018D 71101 WK 05500 ,nmn nna ober
02N DYNX:

El libro, la escritura grabada en el libro, sefiala hacia [la verdad] (y
no las aguas),” que se halla y se considera en el corazén. Y el corazén
y el cerebro producen el pensamiento; y éstas son las buenas acciones
que los elementos exteriores (D1¥1)* necesitaban para si mismos y
para otros para completar sus deseos externos. La escritura, porque a
veces se necesitaba para calcular todo lo que se dird sobre lo que fue, es
y serd, a fin de completar con ese pensamiento a si mismo y a los de-
mds. Y todo esto se completard en la entrega de la Torah, los principios
que Dios dio a cada individuo digno ante él, bendito sea.

,07191 1271 "1 525 Dwn 1p1 AWK X ,0190 DY 1NNt DinK
22700 M MAPA 1270 M NS DA NN Yaw 1nm
DWM ,pdo K52 12 K1 127w ,Opwinm wan 1ah 12nn
15 1IMIK D2 17¥0M ;11207 07277 1IAN2 YT OYn D 1n
11X WK 1HaAP5 XA RYND AT InyTan 0N 1 mnTnnd
01w Hapb w1230 Sya mond X121 N2 INAAK YN 1R
n215Pn Nnonn 1aT:

Y, en verdad, el otorgamiento (JNN) al individuo es aquello que fue
adquirido de alli arriba por todo ser viviente que habla, en particular,

2. Véase el Talmud, tratado de jaguigah (14b) a propésito de los cuatro que entraron en el
Jardin.

3. Se podria traducir también como «los heréticos» o «los sectarios». Son aquellos que conside-
ran Unicamente la letra exterior de la Torah e ignoran su espiritu, que es interior.

17
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y de él fluye y llega también a otros seres que no hablan gracias al ser
viviente que habla, y semejantes a nosotros segun lo que se percibe y se
mide, pues asi es sin duda. Y el Eterno me ha agraciado con un poco
de conocimiento en su abundante misericordia, bendito sea, y nuestro
deseo también es asemejarnos a él y dar de nuestro conocimiento a
aquel que sea digno de recibirlo, ya que su amoroso deseo nos ha traido
hacia € para refugiarnos a la sombra de las alas de la Shekinah® y reci-
bir algo, aunque sea minimo, de la sabiduria superior.

("5w) 12 [om1ar "aa] SR 2 X YN X 10 O
WIRH PWN 190 X1pan 1 180 'nan; [bxinw i3] bxnHw
AMX NI N3 100202 MY ,PRY? 12 ATTY0 X0 1pWIn pein
MMAN 770N NN DPOR IR DANAK 12 2pYT Y INYT
N2 1WDI PWN X7 PWNa 1nonn wpad 1X122 101m T
201 17172 20T PIRW 100215 100D Yan 253 551 nxyn X
WX PWINM 12 7K pYINm owa 1AXp 12 51 0n0n nm
vonn a1 n [rnxa] (nnxa) Awso ;a0 own 1235 ma
TI02 1AW 112 105 5w 19 02 T AT vana 5 2100
52p5 0731 M ,n192 102 5P Xan mBXA Yawn 1, NINTYN
15 DT 190 AT 1N L TMAN YMWn Yawn NN 53 1110
Dwm ;TN XM DR A0 NSnnn nSnn 02 b Y
0271 S non vwann:

Y por ello yo, el joven Naatiel hijo de Raziel [cuyo valor numérico
es Abraham)],’ hijo de (Sheluial) Sheluiel [con valor numérico Samuel],®
he escrito este libro llamado Libro del Deseo para el hombre que desea
su deseo,” que es Saadia hijo de Isaac, y junto a él, en su compafia, un
joven atraido tras su entendimiento y voluntad, Jacob hijo de Abra-

4. Presencia divina.

5. Es decir, 248.

6. Es decir, 377.

7. Juego de palabras entre Joshek (pwin), «que desea» y Joshkdé (1pwin), «su deseon.

18
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ham, de los habitantes de Ascalén en la provincia de Masinia. El joven
encantador y recordado vino a buscar la sabiduria con un deseo terri-
ble que albergaba en su alma, y no encontré entre todos mis objetos
preciados nada que pudiera darle como presente y que supiera que le
agradarfa mds que este libro. Por ello le he dado el nombre de £/ De-
seante,® para fortalecer en él el deseo que hemos edificado para la glo-
ria del Eterno, bendito sea. Y cuando (Naaton) [Naatin] fue preparado
para mi este buen objeto, ocurrié ademds que resultarfa de prove-
cho para otros, como insinuamos en el secreto de la existencia, pues la
abundancia divina que fluye a través de nuestras manos con intencién,
dirigida al espiritu de muchos para recibir el bien, y hace que los reci-
pientes de la intencién sean incesantemente colmados. Asi también,
este libro y otros semejantes a él deben tener una intencién inicial
particular, destinada a lo particular, y desde alli la intencién se exten-
derd y abarcard a muchos.

071D DA AXYNAD 070N 17 Dawni 1o 13 pIn mam
SN Y DAY N2 INX Y DX 01X W M1aYa X ,0an
5X 072™M¥ DAW 7181 XOX ,7IWnD 1PR0on 1 nawnni 53 1
091Y> T 1971 DSW WIRT 11,0910 DNY 100D Xovnn Ay
™Y 5315 101 2"y ;7097 AN TP ,07MY XDa X¥n? XD X
TP TR ANAND IR IRKYND 07WIRA 07K NIMD 101
DXW ,0727 IX TNX DOW WX T 11T 522 10m Xow 10 ;70805
DIPTTYN INYNI 127091 ,715025 "WINRN NN N 10N 1
,09p1 0Sww 12 DA OMITM DRI DMINM DTN
1T 219D2 NN 1KY Jopn oMY 01 0dwa - 0HW wWiRD A
15 MM om0 RPn 05PN 12 ohwnd 11:

8. En el sentido de «el que anhela», «el apasionado».

19
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He aqui que debes saber que los érganos de la procreacién eran
suficientes para la existencia de las especies que de ellos nacen; pero
debido a que necesitan de una ayuda adicional, se les dio la ayuda
adecuada. Asi también los érganos del pensamiento eran suficientes
para alcanzar el conocimiento, pero dado que necesitan ayuda, el Eter-
no les cred todos los ayudantes. Asimismo, el hombre completo seria
suficiente para el mundo, pero éste no existe sin ayudantes, y ademds
nace y perece. Por ello, le fueron dados todos sus ayudantes y se prepa-
raron fuerzas en individuos concretos para hacer surgir otro tras la
desaparicién de uno, para que no falte en cada generacién un hombre
completo, o muchos. Pues, si esto no fuera asi, la existencia humana
serfa en vano. Y por eso existen los justos, los piadosos, los sabios, los
profetas y los semejantes a ellos, para que el mundo sea perfeccionado.
Y cuando el hombre es completo, también se completa el mundo pe-
queno (JOpn oown).? Y yo he orientado este libro mio con la inten-
cién de perfeccionar con €l ese mundo pequefio al que me refiero, asi
como a quienes le son semejantes.

N3 53 N7 119N 0MNN2 0TRNAN 0PN awbwS npbm
,25 MM 0IINNA NPNIRG WOIWNn wITpn T nva 1> T
MM WNY NNTA1 00w whid a2 09 wni Pawn Xanm

0720101

Y lo he dividido en tres partes insinuadas en rimas,'® dado que toda
mi intencién ha sido hablar de los secretos del Santo, bendito sea, tri-
plicado en las letras'" que instruyen a los sabios de corazén, y que
concede abundancia a los esclarecidos (@"972Wn) en cuerpo, alma e
intelecto (5oW), y en la figura del Sol, la Luna y las estrellas.

9. Lo que se conoce como «microcosmos». Véase el Discurso 4.° en Cuzary. Didlogo Filosdfico.
Ediciones Obelisco, Barcelona, 2025, pdg. 170.

10. En el texto hebreo, se entiende.

11. Es decir, el nombre .
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D70pM A oSN nen Ty opbn 1 5,H my phm phn b
v DTOD:

Y cada parte incluird adn tres partes, hasta que las tres partes, pe-
quenas y particulares, sean nueve en total.

,0°T17M 5P 111 ART INRTPA 1185 "nano "55an wxan phna
,0755371 07PN 11 TR 521 PR W AnTRMm TR 5o 1ah
RN AN DWW Tmba Mnw 12 D7IN10N DIMNA 1N0K
1INW? 05101 ,DMWXIN OTTONN MNTA 1 DY AT 0N
MY MAIYN MMY 7DD MW MnTa 725 DH1N¥A 02RO
b 7TYN 0M L, H1NY 27T NYP NNTD N0 DAY 12230 oW
RITW pwno pwnd1 pwand MAxn Mo anT 091K ;12 ARY
RITW S21wnn AR Sownn Sawn mnTa Tmm whiwn own
122 "N S 072903 XM ,9P193 IRYNN2 TIX 12T

Y en la primera parte general sefialé, antes de su introduccion, es-
to que habfa insinuado en rimas. Asimismo, antes de cada introduc-
cién que antecederd a cada una de las partes generales, escribiré sus
materias correspondientes con tres nombres: es decir, mi nombre y el
nombre de mi compafero, y estardn unidos uno con otro a semejanza
de los primeros jasidim.”? En todos los signos, s6lo variardn las combi-
naciones segun las formas de las figuras opuestas, que impiden la
unién del nombre mds honorable entre ellos. Mi intencién fue insi-
nuar un poco los modos de sus combinaciones, y ellos son el testimo-
nio de lo que soy. Y, sin embargo, el secreto de la combinacién se ase-
mejard al deseante, al deseado y al deseo oM prwnm peind),s
que es el nombre triple y unificado en la figura del intelecto que con-
cibe al concebido, siendo ambos una sola cosa en su existencia en acto,
mientras que en mi permanecen en potencia al honrarme.

12. Literalmente «piadosos».
13. Guematria 1338, que es tres veces la guematria de haEmet (nnxn), «la verdad», 446.
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22T DBDW NINXXN2 77 DTN 0NN TJ’Z'IW'?'(U 1MANX 1AM
5p1971 5X M 10 192w Nava noxn:
Y he aqui que nosotros tres, insinuados en las rimas, nos hallamos

en la realidad de que todos somos recepticulos de la abundancia en
Safed, elevando nuestras mentes de la potencia al acto.

T WHOen PwIN2a ™A MM

Y esto serd insinuado en el deseante, triple y inico.

T whwn pwm:

En el deseo, triple y tnico.

T WHOen pwInin:
En el deseado, triple y anico.
nnw? Pnnm ,D'TID nxR 5510 xw »1112Y2 DWWl M0 X1 N
1727 MM ‘]3'7 NIPNIXT AT 7727 1P X 12D 5 VITIM PRXN
Y éste es el secreto del Eterno por causa de él, que incluye a todos.
Quien espera se alegrard y creerd, y entonces le serd revelado su crea-

dor. En ese momento dispondrd su oido y sus letras sobre la palma (de
la mano), y su espiritu se pondrd en orden.
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W - NMWRAM PONA 185 ANWXIN AnTRAN ART NNTRRY X
JWXAN PR Sy X 12 INR P50 N0 ATRRN 10D ,0MAnn
T MMT ,1nd oM W 2" AINOX DMORPN 0PORN 189
5on

Tras esta primera introduccién —el principe de los versos, como la
joya que revela la intencién de esta seccién—, la primera parte tratard
sobre el primer deseo. Y antes de cada capitulo escribiré también dos
versos a modo de insinuacién; y para las generaciones, esto serd todo.

WYN 1NNY 17N 170 WO N1 2NN wn 0.

Este es el canto amado, que prepara la elevacién, intensifica su an-
helo y lo enriquece.

TNH2 YyOwm TN1PNn DWin Yap TNX2 .'(U’TIWD'I UTIAN wT 23’7
UNhNnna dw wn:
Un corazén renovado, colmado y triple. En uno (TNX2)* fjj6 el

nombre singular, y de la abundancia, con temor, estableci6 el nombre
explfcito (wMann ow).

14. Guematria 15, como /H (1), la primera parte del Tetragrama.
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CAPITULO 1

Parte I, primer apartado

010 1 1y 5y (X' X"5) Ny n0a 2INow nna bonon
OXYMM ,0w 0Mo1n [p790] (19o) 2 omys nwbw mam
MNON 0NN WK WP MY 1 03m ,MnK MXn vhw oy
0™MBDNN 1H0 DIWA RYNAW 11 51 ,7D¥XI DN 1AM nyaw)
TTYa WNW TP I 5owa 1A rYnw XA LT YT 1ayn
MYPYRN X2 WIRA PYINT DY ,NIwn Dow nawnn
27315 7awnni 522 177005 WHw 1K 1TInD DR Yawn
5 X1 Tow ,07HY RN KN M2 WAMNA XD DX DY
.(* 5 ©5N) MR AR TR 070 MPR TRY 1D 21N TIA T
NXIW ,5190 MK X1 1Hpa narbyn nbynn H Xhann 1aTm
15307 D2 WX L,DNTMIKA DT TI0 5 1Mn 5190 v mpn
0'p5n 15 Anon AT PHm ome S nonn ohan om MmN M
O™ MPR PIWN DY 1M , 23 0N Y17 MK 137112 0000
W Y wip XM L5100 1 0T 1w T nw wx
m (2" X" 7Y 190) Anba Moo wy 5o miTab 1noa
021,02 119192 1'NANKR WX 7' NONAw R¥nn N1mIKG anXw
5193 1"Hhwn:
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Observa bien lo que estd escrito en el Sefer Yerzirah (1, 1) a propé-
sito del asunto de los tres libros,! y cuenta tres veces «tres [libros]»
mencionados alli, y los encontrards sumando trescientos codos, y son
tres nombres sagrados de los cuales emana la sabiduria y de ellos ema-
na el entendimiento. Y todo lo que halles en algtn libro acerca de este
conocimiento, debes meditarlo con intelecto puro, hasta que tu pensa-
miento se torne, por sus propios medios, en tal entendimiento intelec-
tual que alcance y reconozca el deseo humano proveniente de la ema-
nacién divina, para devolverle su influjo y para reconocerlo en el
instrumento del pensamiento, asi como los ojos reconocen la luz sen-
sible mediante la fuerza de la luz que brilla sobre ellos, pues asi se insi-
nué en el versiculo: «Porque contigo estd la fuente de la vida; en tu luz
veremos la luz» (Salmos 36, 10). Lo que lleva ficilmente a la altura
suprema es una luz doble, que es un manantial de vida doble que indica
el secreto de la luminosidad de las letras, en las cuales se revelan los se-
cretos de la Torah y ellas descubren lo oculto. Por su secreto este libro
fue dividido en tres partes mencionadas en él. Y he aqui que una luz
cuadrada en ellas es tres veces dos. Y he aqui un nombre deseado, ma-
nantial de vida, cuyo nombre singular es Shin, Dalet, lod [doble]. Este
nombre es santo y sublime y en él son atrapadas todas las diez sefirot
en un solo encadenamiento (F1"2 N117HD) (Sefer Yetzirah 1, 2). Y
quien ame las letras encontrard que la sabiduria y la llama de su amor
estan duplicadas en ellas, y que en ellas también se encuentra el deseo

duplicado.

1. Existen varias versiones de este cldsico de la cdbala. Ediciones Obelisco ya publicé en el afio
1983 la traduccion de Joan Mateu Rotger, que se ha ido reimprimiendo hasta la fecha; tam-
bién apareci6 en 2013 una traduccién parcial con comentarios de Najmdanides (E/ Libro de
la Formacidn. Ediciones Obelisco, Barcelona, 2013); y, por tltimo, en junio del afio 2025,

aparecié la muy completa versién del rabino Arieh Kaplan.
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